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Дата 

проведения 

Тема мероприятия классы, 

охват 

учащихся  

 ФИО ответственного 

МКОУ СОШ №1 г. Дигоры 
16.02.2021г Классный час: «Школьный возраст и 

вредные привычки» 

5-9 кл.(175 

уч.) 

 Педагог-организатор, 

классные руководители 

26.04.2021г Беседа на тему: «Все о вредных 

привычках» 

1-11 кл. 

(398уч.) 

Педагог-организатор, 

классные руководители 

12.10.2021г Беседа на тему: «Курение вредит 

здоровью» 

8-9 кл. 

(72 уч.) 

Учитель ОБЖ Биткин 

В.А., ЦСМ, ПДН. 

01.12.2021г Единый классный час: « Стоп 

СПИД» 

5-11 кл.  

(173 уч.) 

Педагог-организатор, 

классные руководители 

МКОУ СОШ №2 г. Дигоры 
22.01.21.       

ПТ 

«Умей сказать «НЕТ!»  

Единые классные часы 

5 А, Б,В,Г 

 ( 85 уч-ся) 

зам. директора. по В.Р 

классные руководители, 

инспектор ОПДН 

29.01.21. 

ПТ 

«Наркотики - знак беды» 

классные часы 

6А, Б,В 

( 74 уч-ся) 

зам директора по ВР 

классные руководители, 
учитель ОБЖ 

12.02.21. 

ПТ. 

«Твое здоровье и наркотики» 7 А,Б,В 

 ( 80 уч.) 

 психолог, учитель 

биологии 

классные руководители, 

инспектор ОПДН 

17.02.21. 

СР 

«Наркотики – дорога в бездну» 

флешмоб   

8 А,Б,В 

(60 уч.) 

классные руководители 

ЦСМ (центр 

социализации молодёжи) 

13.03.21. 

СБ 

«Наркомания  Мифы и реальность» 

«круглый стол» 

9А ,Б,В 

(85 уч.) 

заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители, психолог 

инспектор ОПДН 

16.03.21. 

ВТ 

«Наркомания  – глобальная 

проблема современного мира» 

«круглый стол» 

10 А,Б,В,11А 

 ( 90 уч.) 

классные руководители, 

учитель биологии, 

психолог, инспектор 

ОПДН 

14.04.21. 

СР. 

 «Наркотики-дорога в бездну» 

конкурс рисунков и плаката 

 

  4 А,Б,В,  

5А,Б,В,Г  

(160уч.)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

классные руководители 

учитель ИЗО 

21.04.21 

СР. 

«Сохрани себя»  

Беседа  

3 А, Б, В  классные руководители, 

инспектор ОПДН, 

психолог, ЦСМ, 

школьная   медсестра 

12.05.21. 

СР 

Вредным привычкам скажем: 

«НЕТ!» классные часы, беседы, 

презентации 

2 АБВГ        

(100 уч-ся) 

медицинский работник, 

классные руководители, 

психолог 

15.05.21 

СБ 

«Мы за здоровый образ жизни!» 

флешмоб,  весёлые старты. 

6 -7 е кл. 

(90 уч.) 

классные руководители, 

учителя физкультуры 

14.09.21 

ВТ 

«Наркотики – путь в никуда! 

классные часы, презентации 

10 А,Б,В 

( 60 уч.) 

классные .руководители, 

психолог,ЦСМ  

21.09.21 «Правда о наркотиках»  Беседа 9 А,Б,В(80уч классные руководители 
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ВТ «круглый стол»     

9.10.21 

СБ. 

Диспут « Почему становятся 

наркоманами?»  

11А (25уч) 

 

классный руководитель, 

психолог, учитель ОБЖ 

14.10.21.- 

ЧТ 

 

«Правда о наркотиках»     Беседа 

 

  

8 А,Б,В  (70 

уч) 

 

 ОБЖ, учителя биологии 

инспектор ОПДН 

классные руководители 

12.11.21- 

ПТ 

 

«СТОП-наркотик!» классные часы  

 

 

7 А,Б,В  

(65уч. 

 

медсестра, психолог, 

ЦСМ, 

классные руководители 

17.11.21. 

 

19-ноября - Международный день 

отказа  от курения»  классные часы 

8-11кл.(90уч) 

2-4кл.(200уч) 

классные руководители, 

 

7.12.21. 

ВТ 

«Я выбираю жизнь без вредных 

привычек»  флешмоб 

6 А,Б,В 

 

учителя физкультуры 

 

20.12.21. 

ПН 

Конкурс рефератов «Мы за ЗОЖ!» 9-11 кл.( 30) учителя биологии и ОБЖ 

МКОУ ООШ с. Урсдон 

18 января Профилактическая беседа  с 

обучающимися 7-9 классов 

«Пагубное влияние наркотических 

веществ»  

 (  инспектор ПДН Дзебоев Т.Г.,   

оперуполномоченный ГКОН 

Уруймагов Д.О.) 

38 Зам. директора по ВР 

18-26 марта Школьные  соревнования по 

волейболу среди обучающихся 7-9 

классов. 

38 Учитель Ф/К 

26 марта Тренинговое занятие с 

обучающимися 9 класса 

«Профилактика негативных 

проявлений в молодежной среде» 

(Психологи ГБУ ЦСМ по 

Дигорскому району) 

15 Зам. директора по ВР 

3-7 апреля Классные часы «Будь здоров!» 82 Классные руководители 

Сентябрь-

октябрь 

Участие в анонимном социально-

психологическом тестировании 

обучающихся 13лет и старше 

26 Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог 

Сентябрь-

октябрь 

Школьные соревнования по легкой 

атлетике среди обучающихся 7-9 

классов 

28 Учитель Ф/К 

30 сентября «Профилактика употребления ПАВ и 

наркотических веществ» ( инспектор 

ПДН  Кибизова С.А., начальник ГБУ 

ЦСМ по Дигорскому району 

Камболова Л.) 

28 Зам. директора по ВР 

Декабрь Школьный турнир по шахматам 

среди обучающихся начальной 

школы. 

31 Учитель Ф/К 

МКОУ СОШ с. Карман 
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сентябрь 

Утверждение плана работы школы по 

профилактике  наркомании, 

табакокурения и ЗОЖ 

 
Зам директора по ВР 

Цабиева Б.Г. 

сентябрь 
Классные часы «Зачем нужен режим 

дня?» 

2-4кл  

65 уч.  
Классные Руководители 

сентябрь 
Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

с 13 лет.  

80 уч-ся 

Психолог школы, Зам 

директора по ВР 

Цабиева Б.Г. 

октябрь 

Профилактическая беседа на тему:  

«Последствия употребления 

несовершеннолетними табачных 

изделий и спиртсодержащей 

продукции» 

7-9 

50 уч. 

Инспекторы ПДН. 

Дзебоев Т, Кибизова С. 

октябрь 
 Классные часы  «Интернет-необходим 

и опасен» 

5-11 

105 уч. 
Классные руководители. 

октябрь Выставка рисунков: Наркотикам -НЕТ 
8-11 

 

Учитель ИЗО Абагаева 

ОЛ. 

ноябрь 
 Классные часы, посвященные  

здоровому образу жизни . 

1-11 

187 уч. 
Классные руководители. 

19 ноября 

Классные часы к Всемирному дню 

отказа от курения.  «Курение – 

чудовище созданное человеком» 

5-11 

105 уч.  
Классные руководители. 

декабрь 
Беседы на классных часах «Жизнь без 

вредных привычек» 

5-11   

105 уч. 
 Классные руководители 

ежедневн

о 

Контроль за посещаемостью учебных 

занятии, выявление учащихся не 

посещающих занятия без 

уважительной причины. 

1-11  Классные руководители 

ноябрь Беседа «Не будь зависим-скажи НЕТ» 
10-11  

28 уч. 

Психолог школы 

Царакова З.С. 

декабрь 

Родительское собрание 

«Толерантность-часть нравственной 

культуры человека» 

1-11 Классные руководители. 

декабрь 
Беседа  «1 декабря - Всемирный день 

борьбы со СПИДом»   

7-11 

78 уч. 

Психолог школы, 

классные руководители 

январь 
Родительские собрания: «Компьютер в 

жизни школьника» 
1-11 Классные руководители 

январь 

Выпуск и раздача буклетов, беседы с 

учащимися  

«Безопасный Интернет» 

2-8 кл.  

129 уч. 

Психологи ЦСМ 

февраль 
Всероссийский интернет – урок» 

Территория безопасности» 

9-11 

41 уч. 

Психолог школы, кл 

руководители. 

март 

Родительское собрание «Создание 

дома свободного от алкоголя, сигарет, 

наркотиков» 

1-11 Классные руководители. 

март 
Беседа  

«Имею право знать» 

9-11 

41 уч. 

Инспекторы ПДН, 

психологи ЦСМ. 

март 
Классные часы » Наркомания - чума 

21 в» 

5-11 кл. 
Классные руководители. 
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105 уч. 

апрель 
Об ответственности 

несовершеннолетних. Беседа 

8-11 

56 уч. 
Инспекторы ПДН 

МКОУ ООШ с. Синдзикау 
22.01.21. Мы за здоровый образ жизни/День 

Здоровья/ 

5-9кл. 

45 уч. 

Гагкоева З.Н.,Годзоева 

А.Х.,Езеев С.Г. 

23.01.21. Мы за здоровый образ 

жизни/Снежный бой/ 

1-4кл. 

45 уч. 

БочкарН.М.,Гагкоева 

Ф.В.,Киргуева А.А. 

18.02.21. А ну-ка,мальчики! 5-9кл. 

45 уч. 

 Гагкоева З.Н.,Езеев С.Г. 

19.02.21. «Весёлые старты» 1-4кл. 

45 уч. 

Годзоева А.Х. 

27.02.21. Беседа: «Скажем наркотикам – НЕТ!» 8-9кл. 

20 уч. 

Пред-ли ОВД района. 

/Дзебоев,Кибизова/ 

04.03.21. «Вредные и полезные 

привычки»/беседы/ 

1-4кл. 

45 уч. 

БочкарН.М.,Гагкоева 

Ф.В.Киргуева А.А., 

Караева О.А. 

04.03.21. «От вредной привычки к болезни один 

шаг» 

5-9кл. 

45 уч. 

Гагкоева З.Н.,Бирагова 

Е.Б.,Толасова Э.Г., 

Цопанова Л.К.Балоева З.Б. 

12.04.21. «Наркотики и будущее поколение» 8-9кл. 

20 уч. 

Бирагова Е.Б.,Цопанова 

Л.К./беседа с просмотром 

видио фильмов о ЗОЖ./ 

24-27.05. 

21. 

Конкурс рисунка: «Суд над 

наркоманией» 

8-9кл 

20 уч. 

Гагкоева З.Н. 

15.09.21. «Вредным привычкам –нет! 

Здоровому образу жизни-да!»; 

2-9кл. 

72 уч. 

БочкарН.М.,Гагкоева 

Ф.В.Киргуева А.А.,  

Гагкоева З.Н.,Бирагова 

Е.Б.,Толасова Э.Г., 

Цопанова Л.К.Балоева З.Б. 

25-29.10. 

21. 

«Вредные привычки» - беседы. 2-9кл. 

72 уч. 

Бочкар Н.М.,Гагкоева 

Ф.В.Киргуева А.А.,  

Гагкоева З.Н.,Бирагова 

Е.Б.,Толасова Э.Г., 

Цопанова Л.К.Балоева З.Б. 

19.11.21. Осенние старты 1-9кл. 

90 уч. 

Гагкоева З.Н.,Езеев 

С.Г.,Годзоева А.Х. 

09.12.21. « Почему спортсмены ведут здоровый 

образ жизни» 

5-9кл. 

45 уч. 

Гагкоева З.Н.,Езеев 

С.Г.,Годзоева А.Х. 

МКОУ ООШ №1 с. Дур-Дур 
Сентябрь День Здоровья 1-9 

70уч. 

Учителя ф/к 

Ганоев К.Х. 

Кайтукова А.Э. 

Октябрь Тематические  

классные часы: 

«День против курения»; 

«Здоровье - это жизнь»; 

«Личность и алкоголь»; 

5-9 

47 уч. 

Классные руководители: 

Икаева З.В. 

Туаева А.К. 

Дзотова М.Ю. 

Сикоева А.И. 
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«Горькие плоды «сладкой жизни» или 

о тяжких социальных последствиях уп

отребления наркотиков» 

Рамонова Ж.Х. 

Октябрь Конкурс рисунков: 

«Мы за здоровый образ  

жизни»; 

«Мы выбираем жизнь!» 

5-7 

20 уч. 

Учитель ИЗО 

Сикоева А.И. 

Ноябрь Беседа «Правонарушения и  

ответственность за них»  

 

5-8 

37 уч. 

Классные руководители: 

Икаева З.В. 

Туаева А.К. 

Дзотова М.Ю. 

Сикоева А.И. 

Ноябрь Беседа «Уголовная ответственность  

несовершеннолетних» 

9 

10 уч. 

Классный руководитель 

Рамонова Ж.Х. 

Декабрь Родительские  собрания: 

«Подросток и наркотики»; 

«Курить или не курить?»; 

«Организация занятий школьника по у

креплению здоровья и привитию здоро

вого образа жизни»  

1-9 

76 уч. 

Педагог-психолог 

Газалова Ф.К. 

Январь Круглый стол «Бездна,  

в которую надо заглянуть»  

9 

10 уч. 

Заместитель дирек. по 

УВР 

Бичегкуева Ф.С. 

Педагог-психолог 

Газалова Ф.К. 

Февраль Квест «Баланс положительных и  

отрицательных сторон  курения»  
6 

8 уч. 

Педагог-психолог 

Газалова Ф.К. 

Март Просмотр видеофильмов  

«За здоровый образ жизни» 
1-9 

76 уч. 

Заместитель дирек. по 

УВР Бичегкуева Ф.С. 

Апрель Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты по

пал в беду»  
8-9 

22 уч. 

Классные руководители: 

Сикоева А.И. 

Рамонова Ж.Х. 

Май Тематические выставки литературы «

О здоровом образе жизни» 
1-9 

76 уч. 

Библиотекарь 

Тавасиева Э.К. 

МКОУ СОШ №2 с. Дур-Дур 
26.05.21г. 

 

 

15.12.21г. 

 

09.09.21г. 

 

 

30.09.21г. 

 

 

 «Вредные привычки и их влияние на 

здоровье человека.» Презентация. 

 

Беседа  «Три ступени, ведущие вниз». 

 

«Беседа  «Здоровье-привилегия  

мудрых.» 

 

«Интернет-территория безопасности.       

Вредным привычкам скажи «Нет».   

 

11 чел.(8 кл.) 

 

 

11 чел.(8 кл.) 

 

6 чел.(11 кл.) 

 

 

6 чел.(11 кл.) 

 

 

Сабанова И.И. 

 

 

Сабанова И.И. 

 

Койбаева И.И. 

 

 

Койбаева И.И. 
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09.12.21г. 

 

 

 

04.10.21г. 

 

11.11.21г. 

 

 

23.11.21г. 

 

05.10.21г. 

 

 

13.12.21г.  

 

 

 

17.01.21г. 

 

 

15.09.21г. 

 

15.12.21г. 

 

 

 

02.10.21г. 

 

 

 

 

18.12.21г. 

 

 

 

 

20.09.21г. 

 

 

12.10.21г. 

 

18.11.21г. 

 

 

 

21.12.21г. 

 

 

23.12.21г. 

Беседа «Правонарушения, 

преступления и подросток. Скажи 

наркотикам «НЕТ». 

 

Беседа « Скажем наркотикам «НЕТ!» 

 

Беседа « О наркомании нужно знать, 

чтобы ее избежать». 

 

ЧКР «Злой волшебник Наркотик». 

 

Тематический классный час  «Выбор 

есть  всегда». 

 

Круглый стол « Здоровье и 

наркотики». 

 

 

Классный час «Спорт против 

наркотиков». 

 

Беседа «Здоровое поколение – 

будущее нации». 

Девиантное поведение и его 

последствия. Викторина «Попробуй, у 

тебя получится!»  

 

Диспут «Здоровый образ жизни- залог 

благополучия»(профилактика 

наркотиков, табакокурения, 

алкоголизма). 

 

Беседа «Девиантное поведение 

(алкоголизм, наркотики, 

табакокурение) и его последствия. 

 

 

Профилактика девиантного поведения. 

Беседа . 

 

Беседа  «Мы против наркотиков» 

 

Беседа Здоровый образ жизни -залог 

успешности в жизни». 

 

 

Профилактическая беседа 

(наркотики,табакокурение,алкоголизм) 

 

Беседа « Умей отличать хорошее в 

6 чел.(11 кл.) 

 

 

 

21 чел(3 кл.) 

 

21 чел.(3кл.) 

 

 

23 чел.(2 кл.) 

 

 18чел. ( 9 кл.) 

 

 

18 чел.(9 кл.) 

 

 

 

18 чел(9кл) 

 

 

17 чел.(5 кл.) 

 

17 чел.(5 кл.) 

 

 

 

16 чел.(6кл.) 

 

 

 

 

16 чел.(6кл.) 

 

 

 

 

28 чел(6,7кл.) 

 

 

12 чел(10кл) 

 

12чел.(10 кл.) 

 

 

 

54чел(9-11кл) 

 

 

28 чел(6,7 кл) 

Койбаева И.И. 

 

 

 

Азаова О.А. 

 

Азаова О.А. 

 

 

Секинаева  Д.И. 

 

Есеева С.В. 

 

 

Есеева С.В. 

 

 

 

Есеева С.В. 

 

 

Зокоева М.Б. 

 

Зокоева М.Б. 

 

 

 

Зокоева М.Б. 

 

 

 

 

Зокоева М.Б. 

 

 

 

 

ДзебоевТ.Г. 

 

 

Худалова Л.А. 

 

Худалова Л.А. 

 

 

 

Дзебоев Т.Г. 

 

 

Камболова Л.К. 



Справка 

о проведенных мероприятиях по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения 

в образовательных учреждениях Дигорского района в 2021 году 

 

 

 

17.09.21г. 

 

 

25.11.21г.   

жизни!» 

 

Беседа «Беда, которую несут 

наркотики» 

 

Беседа  «Что такое хорошо?» 

 

 

14 чел.(4 кл.) 

 

 

15 чел.(1 кл.)  

 

 

Болатова Э.В. 

 

 

Асеева А.А. 

МКОУ СОШ ст. Николаевская 

18.01 21 «Вредные привычки» - классный час 15(3б) Бешехоева Ю.Н. 

01.02.21  «Мы за здоровый образ жизни» - 

классный час 

12(2б) Канищева З.С. 

24.04.21 «Наркотики-смертельны для человека» 

-классный час 

16(5б) ЕреминаО.В. 

17.05.21 «Вредные привычки» - классный час 15(3б) Бешехоева Ю.Н. 

24.05.21 «Уроки здоровья»- внеклассное 

мероприятие 

36(2б) Канищева З.С. 

04.12.21 «Профилактика правонарушений, 

алкоголизма и наркомании» -

внеклассное мероприятие 

12(10-11) Анисимова В.В. 

06.12.21 «Вредные привычки»- классный час 18(2а) Синькова И.В. 

МКОУ ООШ с. Мостиздах 

27.09.202

1 

«Разговор о вредных привычках» 2 

6 уч. 

Соскиева З.П. 

14.10.202

1 

«Здоровый образ жизни» 4 

12 уч. 

Кодзаева Ж.Г. 

08.10.202

1 

«Вредные привычки» 5 

5 уч. 

Бекурова М.А. 

28.09.202

1 

«Нет наркомании, алкоголю, 

курению!» 

6 

4 уч. 

Кадохова А.Г. 

25.10.202

1 

«Вредные привычки» 6 

4 уч. 

Кадохова А.Г. 

20.12.202

1 

«Влияние наркотиков на жизненный 

стиль человека» 

7 

4 уч. 

Рамонова Р.В. 

15.10.202

1 

«Нет наркотикам» 9 

5 уч. 

Сабанова Л.В. 

 

20.12.202

1 

«Безопасность на улице, дома, в сети» 8-9 

13 уч. 

ПДН Дигорского района 

 

 

 

 

 

Начальник        В.Б. Корнаев 


